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Das Projekt „KiPES“
Projekt Kinder und Jugendliche psychisch kranker Eltern Eitorf/ Siebengebirge 

� Laufzeit: November 2009 – Oktober 2013

� Zielgruppe: 
Kinder & Jugendliche bis zum 21. Lebensjahr 
deren Eltern an einer psychischen Erkrankung 
leiden

� Beteiligte Personen: 
� Finanzierung: Aktion Mensch
� Umsetzung: SPZ Eitorf/ Siebengebirge
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Entstehungsgeschichte des Projekts

� Problemidentifikation im Netzwerk „Frühe Hilfen 
Eitorf/Windeck“

für Kinder psy. kranker Eltern gab es keine konkrete 
Unterstützung in der Region 

� Gründung eines „Netzwerks für Kinder und 
Jugendliche psychisch kranker Väter und Mütter 
Eitorf/ Windeck“
� Beteiligte regionale Institutionen:

� Fachklinik, Familienberatungsstelle, Jugendhilfezentrum, 
Kinderarztpraxis, Sozialpsychiatrisches Zentrum
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Ziele des Projekts

� Stärkung von Ressourcen

� personale Ressourcen

� familiäre Ressourcen

� soziale Ressourcen
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Ziele des Projekts

� Aufbau eines Patenschaftsmodells

� Bereitstellung von Ansprechpartnern für 
das Projekt in kooperierenden Diensten

� Netzwerk- und Öffentlichkeitsarbeit
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Inhalte des Projekts

� Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen

� Arbeit mit den Eltern

� Patenschaftsmodell

� Netzwerk- und Öffentlichkeitsarbeit
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Ergebnisse

� 80 Familien begleitet

� 149 Kinder

� Durchschnittsalter der Kinder: 9,54 Jahre

� viele der Kinder zeigten bereits selbst 
Auffälligkeiten
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Ergebnisse

�Besonders beliebt:

� Workshops für Kinder

� Elterngespräche

� Gespräche mit den Kindern
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Ergebnisse

� Fazit:

� Angebote wurden gut angenommen

� Bedarf war vorhanden

� gute & intensive Netzwerkarbeit

� steigenden Nachfrage (bei Familien & 
Netzwerkpartnern)


