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Aufstocker 

Erwerbsfähige Leistungsberechtigte und Erwerbstätigkeit 
(März 2019) 

 

  
Erwerbsfähige Leistungsberechtigte 

(ELB) 
 

Erwerbstätige ELB 
Anteil der erwerbstätigen an allen ELB  

(in Prozent) 

Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 

Aachen, Städteregion 36.688 8.936 24,4% 

Bielefeld, Stadt 25.259 6.598 26,1% 

Bochum, Stadt 31.403 7.201 22,9% 

Bonn, Stadt 20.776 5.472 26,3% 

Borken 10.514 3.127 29,7% 

Bottrop, Stadt 8.465 1.969 23,3% 

Coesfeld 5.843 1.723 29,5% 

Dortmund, Stadt 59.642 14.266 23,9% 

Duisburg, Stadt 50.685 10.843 21,4% 

Düren 15.203 3.665 24,1% 

Düsseldorf, Stadt 40.940 10.070 24,6% 

Ennepe-Ruhr-Kreis 18.525 4.659 25,1% 

Essen, Stadt 63.344 14.647 23,1% 

Euskirchen 7.563 1.666 22,0% 

Gelsenkirchen, Stadt 35.303 7.353 20,8% 

Gütersloh 12.682 3.237 25,5% 

Hagen, Stadt 17.705 4.105 23,2% 

Hamm, Stadt 14.293 3.183 22,3% 

Heinsberg 10.941 2.722 24,9% 

Herford 10.911 2.861 26,2% 

Herne, Stadt 16.608 3.555 21,4% 

Hochsauerlandkreis 8.825 2.316 26,2% 

Höxter 4.286 1.068 24,9% 

Kleve 12.508 3.639 29,1% 

Köln, Stadt 81.306 21.160 26,0% 

Krefeld, Stadt 20.416 5.109 25,0% 

Leverkusen, Stadt 11.737 3.209 27,3% 

Lippe 18.195 4.692 25,8% 
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Aufstocker 

Erwerbsfähige Leistungsberechtigte und Erwerbstätigkeit 
(März 2019) 

 

 

 
Erwerbsfähige Leistungsberechtigte 

(ELB) 
 

Erwerbstätige ELB 
Anteil der erwerbstätigen an allen ELB 

(in Prozent) 

Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 

Märkischer Kreis 21.902 5.221 23,8% 

Mettmann 25.866 6.716 26,0% 

Minden-Lübbecke 15.256 3.500 22,9% 

Mönchengladbach, Stadt 25.602 6.294 24,6% 

Mülheim an der Ruhr, Stadt 14.449 3.444 23,8% 

Münster, Stadt 14.464 4.228 29,2% 

Oberbergischer Kreis 10.271 2.450 23,9% 

Oberhausen, Stadt 20.104 4.435 22,1% 

Olpe 3.576 889 24,9% 

Paderborn 13.875 3.757 27,1% 

Recklinghausen 52.257 12.153 23,3% 

Remscheid, Stadt 7.759 1.811 23,3% 

Rhein-Erft-Kreis 24.179 6.164 25,5% 

Rheinisch-Bergischer Kreis 12.208 3.585 29,4% 

Rhein-Kreis Neuss 21.114 5.601 26,5% 

Rhein-Sieg-Kreis 25.237 6.704 26,6% 

Siegen-Wittgenstein 11.859 2.812 23,7% 

Soest 12.472 3.271 26,2% 

Solingen, Stadt 10.176 2.280 22,4% 

Steinfurt 15.269 4.201 27,5% 

Unna 25.535 6.181 24,2% 

Viersen 13.230 3.482 26,3% 

Warendorf 11.149 2.942 26,4% 

Wesel 23.988 5.991 25,0% 

Wuppertal, Stadt 33.881 * * 

Nordrhein-Westfalen 1.136.244 279.497 24,6% 
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Aufstocker 

Erwerbstätige erwerbsfähige Leistungsberechtigte nach Art der Beschäftigung  
(März 2019) 

 

  
in Vollzeit  

(ohne Auszubildende) 
in Teilzeit 

 
ausschließlich geringfügig 

Beschäftigte 
 

Selbständige 

Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 Spalte 5 

Aachen, Städteregion 916 2.616 3.493 454 

Bielefeld, Stadt 762 2.101 2.436 325 

Bochum, Stadt 683 2.255 2.585 637 

Bonn, Stadt 562 1.781 1.871 337 

Borken 324 811 1.378 114 

Bottrop, Stadt 179 669 696 139 

Coesfeld 165 525 672 67 

Dortmund, Stadt 1.664 4.860 4.719 943 

Duisburg, Stadt 1.072 3.367 4.292 574 

Düren 371 969 1.430 280 

Düsseldorf, Stadt 1.052 3.261 3.412 845 

Ennepe-Ruhr-Kreis 498 1.448 1.759 324 

Essen, Stadt 1.315 4.234 5.433 1.339 

Euskirchen 213 503 623 62 

Gelsenkirchen, Stadt 724 2.458 2.630 455 

Gütersloh 447 849 1.230 167 

Hagen, Stadt 478 1.196 1.634 211 

Hamm, Stadt 353 1.000 1.112 231 

Heinsberg 351 788 1.026 133 

Herford 384 969 879 205 

Herne, Stadt 334 1.210 1.341 212 

Hochsauerlandkreis 261 610 971 82 

Höxter 104 302 419 76 

Kleve 345 969 1.558 206 

Köln, Stadt 2.231 7.248 7.110 1.523 

Krefeld, Stadt 585 1.537 1.895 294 

Leverkusen, Stadt 362 1.057 1.164 153 

Lippe 445 1.381 1.803 382 
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Aufstocker 

Erwerbstätige erwerbsfähige Leistungsberechtigte nach Art der Beschäftigung  
(März 2019) 

 

  
in Vollzeit  

(ohne Auszubildende) 
in Teilzeit 

 
ausschließlich geringfügig 

Beschäftigte 
 

Selbständige 

Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 Spalte 5 

Märkischer Kreis 651 1.457 2.040 279 

Mettmann 760 2.028 2.487 344 

Minden-Lübbecke 434 1.131 1.182 206 

Mönchengladbach, Stadt 791 1.822 2.322 472 

Mülheim an der Ruhr, Stadt 346 1.177 1.253 163 

Münster, Stadt 399 1.394 1.510 226 

Oberbergischer Kreis 328 599 1.004 105 

Oberhausen, Stadt 431 1.344 1.837 225 

Olpe 113 207 398 37 

Paderborn 436 1.141 1.377 272 

Recklinghausen 1.063 3.437 5.119 706 

Remscheid, Stadt 220 505 734 81 

Rhein-Erft-Kreis 823 1.774 2.302 322 

Rheinisch-Bergischer Kreis 462 1.004 1.316 217 

Rhein-Kreis Neuss 656 1.700 2.096 361 

Rhein-Sieg-Kreis 778 2.153 2.271 377 

Siegen-Wittgenstein 341 847 1.066 146 

Soest 348 940 1.354 110 

Solingen, Stadt 280 651 902 73 

Steinfurt 541 1.152 1.589 236 

Unna 822 1.875 2.232 399 

Viersen 387 909 1.373 246 

Warendorf 335 809 1.155 160 

Wesel 641 1.872 2.305 332 

Wuppertal, Stadt * * * * 

Nordrhein-Westfalen 30.475 85.450 103.893 17.383 
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Aufstocker 

Erwerbstätige erwerbsfähige Leistungsberechtigte (ELB) nach Art der Beschäftigung: Anteil an allen erwerbstätigen ELB in Prozent  
(März 2019) 

 

  
in Vollzeit  

(ohne Auszubildende) 
in Teilzeit 

 
ausschließlich geringfügig 

Beschäftigte 
 

Selbständige 

Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 Spalte 5 

Aachen, Städteregion 10,3% 29,3% 39,1% 5,1% 

Bielefeld, Stadt 11,5% 31,8% 36,9% 4,9% 

Bochum, Stadt 9,5% 31,3% 35,9% 8,8% 

Bonn, Stadt 10,3% 32,5% 34,2% 6,2% 

Borken 10,4% 25,9% 44,1% 3,6% 

Bottrop, Stadt 9,1% 34,0% 35,3% 7,1% 

Coesfeld 9,6% 30,5% 39,0% 3,9% 

Dortmund, Stadt 11,7% 34,1% 33,1% 6,6% 

Duisburg, Stadt 9,9% 31,1% 39,6% 5,3% 

Düren 10,1% 26,4% 39,0% 7,6% 

Düsseldorf, Stadt 10,4% 32,4% 33,9% 8,4% 

Ennepe-Ruhr-Kreis 10,7% 31,1% 37,8% 7,0% 

Essen, Stadt 9,0% 28,9% 37,1% 9,1% 

Euskirchen 12,8% 30,2% 37,4% 3,7% 

Gelsenkirchen, Stadt 9,8% 33,4% 35,8% 6,2% 

Gütersloh 13,8% 26,2% 38,0% 5,2% 

Hagen, Stadt 11,6% 29,1% 39,8% 5,1% 

Hamm, Stadt 11,1% 31,4% 34,9% 7,3% 

Heinsberg 12,9% 28,9% 37,7% 4,9% 

Herford 13,4% 33,9% 30,7% 7,2% 

Herne, Stadt 9,4% 34,0% 37,7% 6,0% 

Hochsauerlandkreis 11,3% 26,3% 41,9% 3,5% 

Höxter 9,7% 28,3% 39,2% 7,1% 

Kleve 9,5% 26,6% 42,8% 5,7% 

Köln, Stadt 10,5% 34,3% 33,6% 7,2% 

Krefeld, Stadt 11,5% 30,1% 37,1% 5,8% 

Leverkusen, Stadt 11,3% 32,9% 36,3% 4,8% 

Lippe 9,5% 29,4% 38,4% 8,1% 
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Aufstocker 

Erwerbstätige erwerbsfähige Leistungsberechtigte (ELB) nach Art der Beschäftigung: Anteil an allen erwerbstätigen ELB in Prozent  
(März 2019) 

 

  
in Vollzeit 

(ohne Auszubildende) 
in Teilzeit 

 
ausschließlich geringfügig 

Beschäftigte 
 

Selbständige 

Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 Spalte 5 

Märkischer Kreis 12,5% 27,9% 39,1% 5,3% 

Mettmann 11,3% 30,2% 37,0% 5,1% 

Minden-Lübbecke 12,4% 32,3% 33,8% 5,9% 

Mönchengladbach, Stadt 12,6% 28,9% 36,9% 7,5% 

Mülheim an der Ruhr, Stadt 10,0% 34,2% 36,4% 4,7% 

Münster, Stadt 9,4% 33,0% 35,7% 5,3% 

Oberbergischer Kreis 13,4% 24,4% 41,0% 4,3% 

Oberhausen, Stadt 9,7% 30,3% 41,4% 5,1% 

Olpe 12,7% 23,3% 44,8% 4,2% 

Paderborn 11,6% 30,4% 36,7% 7,2% 

Recklinghausen 8,7% 28,3% 42,1% 5,8% 

Remscheid, Stadt 12,1% 27,9% 40,5% 4,5% 

Rhein-Erft-Kreis 13,4% 28,8% 37,3% 5,2% 

Rheinisch-Bergischer Kreis 12,9% 28,0% 36,7% 6,1% 

Rhein-Kreis Neuss 11,7% 30,4% 37,4% 6,4% 

Rhein-Sieg-Kreis 11,6% 32,1% 33,9% 5,6% 

Siegen-Wittgenstein 12,1% 30,1% 37,9% 5,2% 

Soest 10,6% 28,7% 41,4% 3,4% 

Solingen, Stadt 12,3% 28,6% 39,6% 3,2% 

Steinfurt 12,9% 27,4% 37,8% 5,6% 

Unna 13,3% 30,3% 36,1% 6,5% 

Viersen 11,1% 26,1% 39,4% 7,1% 

Warendorf 11,4% 27,5% 39,3% 5,4% 

Wesel 10,7% 31,2% 38,5% 5,5% 

Wuppertal, Stadt * * * * 

Nordrhein-Westfalen 10,9% 30,6% 37,2% 6,2% 

 



8 

*Für Wuppertal liegen keine Angaben über die Erwerbstätigkeit von erwerbsfähigen Leistungsberechtigten vor. Fehlende Werte können wegen unplausibler bzw. 

unvollständiger Datenlage auftreten. 

Quelle:  

Bundesagentur für Arbeit, Erwerbstätige erwerbsfähige Leistungsberechtigte - Deutschland, West/Ost, Länder und Kreise (Monats- und Jahreszahlen), Juni 2019, 

Tabelle 2. 



9 

Kennzahlen NRW  

 

Unterbeschäftigte im engeren Sinne 

 

 

Okt 18 Aug 19 Sep 19 Okt 19 

 
Veränderung 

zum Vorjahr in 
Prozent 

 
Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 Spalte 5 Spalte 6 

Aachen, Städteregion 27.873 28.090 27.810 27.381 -1,8% 

Bielefeld, Stadt 16.557 17.735 17.765 17.674 6,7% 

Bochum, Stadt 22.888 22.941 22.621 22.486 -1,8% 

Bonn, Stadt 14.521 15.230 14.898 14.982 3,2% 

Borken 9.448 10.168 9.883 9.704 2,7% 

Bottrop, Stadt 5.856 6.263 6.199 6.194 5,8% 

Coesfeld 4.968 5.209 5.016 4.929 -0,8% 

Dortmund, Stadt 43.407 44.555 44.624 43.946 1,2% 

Duisburg, Stadt 37.100 37.595 37.304 36.878 -0,6% 

Düren 12.870 12.580 12.400 12.282 -4,6% 

Düsseldorf, Stadt 31.310 32.803 32.382 31.986 2,2% 

Ennepe-Ruhr-Kreis 14.488 14.437 14.328 14.359 -0,9% 

Essen, Stadt 46.031 45.353 44.772 44.612 -3,1% 

Euskirchen 6.698 6.744 6.636 6.626 -1,1% 

Gelsenkirchen, Stadt 23.131 23.552 23.306 22.838 -1,3% 

Gütersloh 10.997 11.882 11.674 11.449 4,1% 

Hagen, Stadt 12.430 13.353 13.572 13.366 7,5% 

Hamm, Stadt 10.921 10.659 10.502 10.377 -5,0% 

Heinsberg 8.944 9.000 8.922 8.767 -2,0% 

Herford 9.000 9.435 9.383 9.242 2,7% 

Herne, Stadt 11.810 11.899 11.737 11.837 0,2% 

Hochsauerlandkreis 8.023 8.377 8.093 8.049 0,3% 

Höxter 3.926 4.062 3.919 3.898 -0,7% 

Kleve 11.438 11.207 10.841 10.496 -8,2% 

Köln, Stadt 59.083 62.469 62.308 62.184 5,2% 

Krefeld, Stadt 15.468 16.170 15.978 15.895 2,8% 

Leverkusen, Stadt 8.508 8.585 8.455 8.438 -0,8% 

Lippe 14.785 14.949 14.813 14.734 -0,3% 

Märkischer Kreis 17.202 19.051 18.949 18.897 9,9% 

Mettmann 19.124 20.293 19.998 19.820 3,6% 

Minden-Lübbecke 11.021 12.012 11.864 11.790 7,0% 

Mönchengladbach, Stadt 17.614 17.899 17.588 17.163 -2,6% 

Mülheim an der Ruhr, Stadt 8.872 8.885 8.745 8.823 -0,6% 

Münster, Stadt 10.810 11.008 10.889 10.638 -1,6% 

Oberbergischer Kreis 8.690 9.643 9.501 9.515 9,5% 

Oberhausen, Stadt 14.366 14.865 14.635 14.698 2,3% 

Olpe 3.544 3.723 3.668 3.678 3,8% 

Paderborn 10.989 11.501 11.232 11.141 1,4% 

Recklinghausen 36.158 35.471 34.995 34.703 -4,0% 

Remscheid, Stadt 5.757 6.037 5.936 6.029 4,7% 

Rhein-Erft-Kreis 18.791 19.523 19.181 18.899 0,6% 

Rheinisch-Bergischer Kreis 10.115 10.437 10.263 10.234 1,2% 

Rhein-Kreis Neuss 16.388 16.789 16.474 16.291 -0,6% 

Rhein-Sieg-Kreis 20.115 21.220 21.013 20.703 2,9% 

Siegen-Wittgenstein 9.647 10.035 9.873 9.836 2,0% 

Soest 10.745 11.093 10.920 10.940 1,8% 

Solingen, Stadt 8.818 8.516 8.565 8.482 -3,8% 

Steinfurt 13.693 14.072 13.705 13.578 -0,8% 

Unna 19.989 19.277 19.068 18.702 -6,4% 



10 

 

Unterbeschäftigte im engeren Sinne 

 

 Okt 18 Aug 19 Sep 19 Okt 19 

 
Veränderung 

zum Vorjahr in 
Prozent 

 
Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 Spalte 5 Spalte 6 

Viersen 11.999 11.530 11.222 11.165 -7,0% 
Warendorf 9.107 9.916 9.790 9.593 5,3% 
Wesel 19.161 19.417 19.103 18.772 -2,0% 
Wuppertal, Stadt 29.030 28.540 28.727 28.634 -1,4% 
Nordrhein-Westfalen 864.224 886.058 876.047 868.337 0,5% 

Quelle: 

Bundesagentur für Arbeit, Arbeitsmarktreport - Länder, Kreise, Regionaldirektionen und Agenturen für 

Arbeit (Monatszahlen), Oktober 2019, Nordrhein-Westfalen. 
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Langzeitarbeitslose 

 

 

Okt 18 Aug 19 Sep 19 Okt 19 

 
Veränderung 

zum Vorjahr in 
Prozent 

 
Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 Spalte 5 Spalte 6 

Aachen, Städteregion 8.478 7.990 7.958 7.780 -8,2% 
Bielefeld, Stadt 5.250 5.385 5.429 5.401 2,9% 
Bochum, Stadt 6.763 6.268 6.201 6.205 -8,3% 
Bonn, Stadt 4.318 4.113 4.108 4.083 -5,4% 
Borken 2.622 2.571 2.545 2.531 -3,5% 
Bottrop, Stadt 1.505 1.338 1.338 1.390 -7,6% 
Coesfeld 891 895 841 835 -6,3% 
Dortmund, Stadt 12.448 12.408 12.461 12.369 -0,6% 
Duisburg, Stadt 12.207 11.219 11.158 10.974 -10,1% 
Düren 4.118 3.761 3.670 3.685 -10,5% 
Düsseldorf, Stadt 7.613 7.369 7.210 7.438 -2,3% 
Ennepe-Ruhr-Kreis 3.279 2.966 2.977 2.963 -9,6% 
Essen, Stadt 13.285 12.444 12.220 12.350 -7,0% 
Euskirchen 2.049 1.895 1.853 1.862 -9,1% 
Gelsenkirchen, Stadt 7.270 6.426 6.346 6.227 -14,3% 
Gütersloh 2.802 2.533 2.521 2.561 -8,6% 
Hagen, Stadt 4.112 4.207 4.221 4.236 3,0% 
Hamm, Stadt 3.553 3.352 3.269 3.184 -10,4% 
Heinsberg 2.161 2.031 2.007 1.985 -8,1% 
Herford 2.503 2.403 2.383 2.330 -6,9% 
Herne, Stadt 3.029 2.625 2.532 2.535 -16,3% 
Hochsauerlandkreis 2.217 2.125 2.102 2.083 -6,0% 
Höxter 921 850 792 811 -11,9% 
Kleve 4.101 3.771 3.682 3.596 -12,3% 
Köln, Stadt 19.265 19.973 19.266 19.425 0,8% 
Krefeld, Stadt 5.682 5.409 5.394 5.379 -5,3% 
Leverkusen, Stadt 2.115 2.202 2.081 2.228 5,3% 
Lippe 4.800 4.564 4.467 4.422 -7,9% 
Märkischer Kreis 5.274 5.294 5.376 5.412 2,6% 
Mettmann 6.217 5.800 5.709 5.683 -8,6% 
Minden-Lübbecke 2.748 2.657 2.596 2.594 -5,6% 
Mönchengladbach, Stadt 5.228 4.874 4.774 4.584 -12,3% 
Mülheim an der Ruhr, Stadt 3.113 2.920 2.919 2.876 -7,6% 
Münster, Stadt 3.144 2.989 2.982 2.919 -7,2% 
Oberbergischer Kreis 2.697 2.784 2.798 2.827 4,8% 
Oberhausen, Stadt 5.448 5.263 5.183 5.137 -5,7% 
Olpe 817 740 715 719 -12,0% 
Paderborn 3.181 2.945 2.892 2.877 -9,6% 
Recklinghausen 15.365 12.704 12.378 12.215 -20,5% 
Remscheid, Stadt 1.854 1.506 1.490 1.465 -21,0% 
Rhein-Erft-Kreis 6.164 5.880 5.810 5.742 -6,8% 
Rheinisch-Bergischer Kreis 3.409 3.315 3.269 3.315 -2,8% 
Rhein-Kreis Neuss 4.660 4.338 4.175 4.187 -10,2% 
Rhein-Sieg-Kreis 5.481 5.465 5.478 5.385 -1,8% 

Siegen-Wittgenstein 2.306 2.235 2.197 2.193 -4,9% 

Soest 3.112 2.955 2.956 2.925 -6,0% 

Solingen, Stadt 2.403 2.203 2.134 2.136 -11,1% 

Steinfurt 3.452 3.403 3.381 3.370 -2,4% 

Unna 5.876 5.228 5.200 5.077 -13,6% 

Viersen 3.650 3.179 3.160 3.100 -15,1% 

Warendorf 3.134 2.772 2.778 2.775 -11,5% 
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Langzeitarbeitslose 

 

 Okt 18 Aug 19 Sep 19 Okt 19 

 
Veränderung 

zum Vorjahr in 
Prozent 

 
Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 Spalte 5 Spalte 6 

Wesel 6.250 5.762 5.730 5.642 -9,7% 
Wuppertal, Stadt 5.614 5.262 5.059 4.964 -11,6% 
Nordrhein-Westfalen 259.954 245.566 242.171 240.987 -7,3% 

Quelle: 

Bundesagentur für Arbeit, Arbeitsmarktreport - Länder, Kreise, Regionaldirektionen und Agenturen für 

Arbeit (Monatszahlen), Oktober 2019, Nordrhein-Westfalen. 
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Personen in Bedarfsgemeinschaften 

 

 

Okt 18 Aug 19 Sep 19 Okt 19 

 
Veränderung 

zum Vorjahr in 
Prozent 

 
Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 Spalte 5 Spalte 6 

Aachen, Städteregion 53.371 51.981 51.666 51.412 -3,7% 
Bielefeld, Stadt 37.341 36.756 36.574 36.512 -2,2% 
Bochum, Stadt 45.480 44.731 44.569 44.466 -2,2% 
Bonn, Stadt 31.892 31.530 31.432 31.243 -2,0% 
Borken 16.242 15.900 15.689 15.605 -3,9% 
Bottrop, Stadt 12.311 12.141 11.992 11.965 -2,8% 
Coesfeld 9.059 8.838 8.711 8.520 -6,0% 
Dortmund, Stadt 87.741 87.095 86.970 86.685 -1,2% 
Duisburg, Stadt 75.801 74.633 74.770 74.803 -1,3% 
Düren 22.951 22.471 22.385 22.527 -1,8% 
Düsseldorf, Stadt 60.357 58.776 58.592 58.352 -3,3% 
Ennepe-Ruhr-Kreis 26.402 25.866 25.628 25.608 -3,0% 
Essen, Stadt 92.471 90.818 90.647 89.669 -3,0% 
Euskirchen 11.518 11.233 11.154 11.100 -3,6% 
Gelsenkirchen, Stadt 52.872 51.988 52.115 52.035 -1,6% 
Gütersloh 18.969 18.618 18.595 18.828 -0,7% 
Hagen, Stadt 26.601 26.429 26.745 26.909 1,2% 
Hamm, Stadt 20.355 19.659 19.517 19.412 -4,6% 
Heinsberg 17.005 16.435 16.370 16.124 -5,2% 
Herford 16.751 16.305 16.219 16.023 -4,3% 
Herne, Stadt 24.066 23.489 23.536 23.259 -3,4% 
Hochsauerlandkreis 13.111 12.708 12.615 12.619 -3,8% 
Höxter 6.432 6.200 6.195 6.162 -4,2% 
Kleve 18.587 17.661 17.292 17.360 -6,6% 
Köln, Stadt 118.982 116.734 116.779 116.085 -2,4% 
Krefeld, Stadt 29.350 28.657 28.562 28.507 -2,9% 
Leverkusen, Stadt 17.841 17.574 17.435 17.578 -1,5% 
Lippe 27.069 26.405 26.376 26.420 -2,4% 
Märkischer Kreis 32.279 31.827 31.627 31.661 -1,9% 
Mettmann 38.203 37.556 37.358 37.473 -1,9% 
Minden-Lübbecke 22.591 22.456 22.361 22.005 -2,6% 
Mönchengladbach, Stadt 38.575 37.675 37.542 37.319 -3,3% 
Mülheim an der Ruhr, Stadt 21.750 21.268 21.145 20.974 -3,6% 
Münster, Stadt 21.749 21.349 21.349 21.213 -2,5% 
Oberbergischer Kreis 15.068 14.542 14.445 14.318 -5,0% 
Oberhausen, Stadt 29.557 28.875 28.727 28.557 -3,4% 
Olpe 5.598 5.184 5.088 5.052 -9,7% 
Paderborn 20.864 20.215 20.225 20.141 -3,5% 
Recklinghausen 75.867 74.463 73.411 72.627 -4,3% 
Remscheid, Stadt 11.496 11.365 11.325 11.214 -2,4% 
Rhein-Erft-Kreis 36.753 35.084 34.858 34.683 -5,6% 
Rheinisch-Bergischer Kreis 17.856 17.423 17.252 17.303 -3,1% 
Rhein-Kreis Neuss 31.642 30.861 30.851 30.809 -2,6% 
Rhein-Sieg-Kreis 37.895 36.896 36.617 36.181 -4,5% 

Siegen-Wittgenstein 17.617 17.618 17.558 17.250 -2,1% 

Soest 18.367 18.176 18.137 18.040 -1,8% 

Solingen, Stadt 15.201 15.079 14.966 14.885 -2,1% 

Steinfurt 23.441 22.929 22.641 22.388 -4,5% 

Unna 38.241 36.569 36.408 36.243 -5,2% 

Viersen 19.629 18.669 18.550 18.341 -6,6% 

Warendorf 16.380 15.935 15.818 15.788 -3,6% 
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Personen in Bedarfsgemeinschaften 

 

 Okt 18 Aug 19 Sep 19 Okt 19 

 
Veränderung 

zum Vorjahr in 
Prozent 

 
Spalte 1 Spalte 2 Spalte 3 Spalte 4 Spalte 5 Spalte 6 

Wesel 35.569 34.341 34.083 33.845 -4,8% 
Wuppertal, Stadt 50.756 50.139 50.221 50.761 0,0% 
Nordrhein-Westfalen 1.683.872 1.648.122 1.641.696 1.634.855 -2,9% 

Quelle: 

Bundesagentur für Arbeit, Eckwerte der Grundsicherung SGB II - Deutschland, West/Ost, Länder und 

Kreise (Monatszahlen), Oktober 2019, Tabelle 3.2. 
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Literaturhinweise und Erläuterungen 

Armutsgefährdung 

Für die Kreisebene sind keine Daten zur Armutsgefährdungsquote für Erwerbstätige in Nordrhein-

Westfalen verfügbar. Es liegen auf regionaler Ebene lediglich die Armutsgefährdungsquoten der 

Raumordnungsregionen ohne Berücksichtigung des Erwerbsstatus vor. 

"Die Armutsgefährdungsquote ist ein Indikator zur Messung relativer Einkommensarmut und wird – 

entsprechend dem EU-Standard – definiert als der Anteil der Personen, deren Äquivalenzeinkommen 

weniger als 60 % des Medians der Äquivalenzeinkommen der Bevölkerung (in Privathaushalten) 

beträgt. Das Äquivalenzeinkommen ist ein auf der Basis des Haushaltsnettoeinkommens berechnetes 

bedarfsgewichtetes Pro-Kopf-Einkommen je Haushaltsmitglied.“ 

Quelle: 

http://www.amtliche-sozialberichterstattung.de/A1armutsgefaehrdungsquoten.html 

Der Median bringt zum Ausdruck, dass die Hälfte der Haushalte ein geringeres Einkommen als das 

Medianeinkommen und die andere Hälfte ein höheres Einkommen erzielt. Der Wert von 60 Prozent des 

Medians der Äquivalenzeinkommen wird als Armutsgefährdungsschwelle bezeichnet. Die im 

Arbeitslosenreport NRW verwendete Armutsgefährdungsquote bezieht sich dabei auf den Median der 

gesamten Bundesrepublik. Die bundeseinheitliche Armutsgefährdungsschwelle für einen Ein-

Personen-Haushalt lag im Jahr 2018 bei 1.035 Euro.  

Weitere methodische Hinweise finden Sie hier:  

http://www.amtliche-

sozialberichterstattung.de/pdf/Berechnung%20von%20Armutsgefaehrdungsquoten_090518.pdf 

Im Vergleich der Bundesländer zeigt sich ein Ost-West-Gefälle, das die Einkommensunterschiede 

zwischen den Ländern widerspiegelt. Auffällig ist, dass Nordrhein-Westfalen eine überdurchschnittlich 

hohe Armutsgefährdungsquote für Erwerbstätige aufweist und 2018 im Ländervergleich den 

sechsthöchsten Wert erreichte. 

 

Quelle: Statistisches Bundesamt. 

  

1. Bremen 11,7

2. Mecklenburg-Vorpommern 10,9

3. Sachsen-Anhalt 10,0

4. Sachsen 9,4

5. Berlin 9,3

6. Nordrhein-Westfalen 8,7

7. Thüringen 8,5

8. Schleswig-Holstein 8,1

9. Hessen 8,0

10. Saarland 7,9

11. Hamburg 7,8

12. Niedersachsen 7,7

13. Rheinland-Pfalz 7,7

14. Brandenburg 7,6

15. Baden-Württemberg 6,2

16. Bayern 5,3

Deutschland 7,7

Armutsgefährdungsquote1)  für Erwerbstätige nach 

Bundesländern in Prozent

gemessen am Bundesmedian (2018)
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Niedriglöhne 

Für die Kreisebene sind keine Daten zum Anteil der Niedriglohnbeschäftigten in Nordrhein-Westfalen 

verfügbar.  

Die Entgeltstatistik, die auf Basis der Arbeitgebermeldungen zur Sozialversicherung erstellt wird, erlaubt 

einen differenzierten Blick auf die sozialversicherungspflichtigen Bruttomonatsentgelte (inkl. 

Sonderzahlungen) der sozialversicherungspflichtig Beschäftigten in Deutschland. Dabei handelt es sich 

um eine Vollerhebung. Zum Stichtag am 31.12.2018 lagen laut Auskunft der BA für nahezu 4,51 

Millionen bzw. 99,1 Prozent von insgesamt knapp 4,55 Millionen sozialversicherungspflichtig 

Vollzeitbeschäftigten in Nordrhein-Westfalen Angaben zum Entgelt vor.  

Das Bruttomonatsentgelt ist das Arbeitsentgelt vor Abzug von Steuern und 

Sozialversicherungsbeiträgen. Aufgrund der Verfahrensregeln des Meldeverfahrens zur 

Sozialversicherung beschreibt die Bundesagentur für Arbeit (BA) eine Auswertung der Daten nur zum 

Stichtag 31. Dezember als aussagekräftig. Die aktuell verfügbaren Daten beziehen sich auf den 

31.Dezember 2018. Durch eine Eingrenzung der Analyse auf die Erwerbstätigen-Kerngruppe der 

sozialversicherungspflichtig Vollzeitbeschäftigten (ohne Auszubildende) wird die Vergleichbarkeit der 

Daten hergestellt.  

Hinzuweisen ist darauf, dass aufgrund der Beitragsbemessungsgrenze der Rentenversicherung die 

Erfassung der Einkommensverteilung am oberen Rand eingeschränkt ist. Eine Berechnung des Mittel- 

bzw. Durchschnittwerts der Bruttomonatsentgelte ist daher nicht sinnvoll. Davon unberührt bleibt das 

statistische Maß des Medianeinkommens, also des mittleren Einkommens, das gegenüber extremen 

Werten, hier also sehr hohem Einkommen, robust ist. Der Median bringt zum Ausdruck, dass die Hälfte 

der Beschäftigten ein geringeres Entgelt als den Medianwert und die andere Hälfte ein höheres Entgelt 

erzielt.  

Die Organisation für wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung (OECD) verwendet den 

Medianwert zur Berechnung der Schwelle des unteren Entgeltbereichs. Als Beschäftigter des unteren 

Entgeltbereichs gilt demnach, wer als sozialversicherungspflichtig Vollzeitbeschäftigter weniger als zwei 

Drittel des Medianentgelts aller sozialversicherungspflichtig Vollzeitbeschäftigten erzielt. In Deutschland 

lag die bundeseinheitliche Schwelle des unteren Entgeltbereichs im Jahr 2018 bei 2.203 Euro 

Bruttomonatseinkommen. Sozialversicherungspflichtig Vollzeitbeschäftigte, die ein geringeres 

Einkommen erzielen, arbeiten zu einem Niedriglohn. 

Aufstocker 

Erwerbstätige erwerbsfähige Leistungsberechtigte (umgangssprachlich „Aufstocker“) sind 

erwerbsfähige Empfänger von Arbeitslosengeld II („Hartz IV“), die ein Einkommen aus Erwerbstätigkeit 

haben. Die Statistik der Grundsicherung für Arbeitsuchende der BA betrachtet Aufstocker differenziert 

nach der Art und dem Umfang der Beschäftigung. Sie unterscheidet sowohl zwischen Einkommen aus 

abhängiger und selbstständiger Beschäftigung, als auch zwischen Beschäftigung in Vollzeit, Teilzeit 

oder auf geringfügiger Basis („Minijob“). Diese Unterscheidung offenbart, dass Hilfebedürftigkeit trotz 

Erwerbseinkommen nicht nur mit der Vergütung pro Stunde, sondern in erster Linie mit dem Umfang 

der Beschäftigung zusammenhängt.  

In der BA-Statistik zu erwerbstätigen Leistungsberechtigen werden Auszubildende als Teilgruppe der 

Vollzeitbeschäftigten aufgeführt. Bei der im Arbeitslosenreport dargestellten Zahl der 

Vollzeitbeschäftigten wurden Auszubildende jedoch nicht berücksichtigt. Im März 2019 belief sich die 

Zahl der Auszubildenden im Hartz-IV-Bezug auf 16.783 Personen. Im Normalfall haben Auszubildende 

zwar keinen Anspruch auf Hartz-IV-Leistungen, allerdings gibt es spezifische Sonder- und 

Härtefallregelungen, die dazu führen, dass ein Teil der Auszubildenden trotzdem Hartz IV bezieht. Dies 

ist zum Beispiel der Fall, wenn Auszubildende gemäß §56 Abs. 1 SGB III keinen Anspruch auf 

Berufsausbildungsbeihilfe (BAB) haben. In Einzelfällen ist der Hartz-IV-Bezug für Auszubildende auch 
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bei der Teilnahme an einer berufsvorbereitenden Bildungsmaßnahme (BVB) oder an einer Maßnahme 

in einer Werkstätte für behinderte Menschen (WfbM) möglich.  

Minijobber bzw. geringfügig Beschäftigte machen die größte Gruppe unter den Aufstockern aus. Die 

Einkommensgrenze für Minijobs liegt bei 450 Euro. Minijobber sind in der Pflege-, Kranken- und 

Arbeitslosenversicherung nicht beitragspflichtig und können sich zudem von der 

Rentenversicherungspflicht befreien lassen. Sie erwerben daher kaum Ansprüche in den sozialen 

Sicherungssystemen.  

Einkommen aus Erwerbstätigkeit wird auf die Hartz-IV-Leistungen angerechnet und reduziert daher 

den individuellen Anspruch auf Arbeitslosengeld II. Allerdings werden die Einkünfte nicht vollständig von 

der Leistung abgezogen. Für anzurechnendes Einkommen gelten im SGB II Freibeträge, die die 

Leistungsberechtigten behalten dürfen. 100 Euro monatliches Einkommen sind für Erwerbstätige im 

Hartz-IV-System grundsätzlich anrechnungsfrei. Darüber hinaus gehendes Einkommen wird 

stufenweise prozentual angerechnet. Vom Einkommen, dass zwischen 100 und 1.000 Euro liegt, fallen 

20 Prozent zum Freibetrag. Bei Einkommen ab 1.000 Euro liegt der Freibetrag für das über dem Betrag 

vom 1.000 Euro liegende Einkommen bei zehn Prozent. Der Freibetrag kann für Leistungsberechtigte 

ohne Kinder maximal 1.200 Euro und für Leistungsberechtigte mit Kindern maximal 1.500 Euro 

betragen. 

Kritik an dieser Art der Anrechnung folgt der Argumentation, dass die aktuellen Freibeträge vor allem 

eine geringfügige Beschäftigung attraktiv machen würden und es für Erwerbstätige im Hartz-IV-Bezug 

nicht ausreichend Anreize für die Ausweitung der Beschäftigung gebe. Gegen diese Argumentation 

spricht, dass bereits jetzt trotz des hohen Transferentzugs knapp 133.000 (Stand: März 2019) Hartz-IV-

Beziehende sozialversicherungspflichtig beschäftigt sind. 

Eine Berechnung der Transferentzugsrate für Haushalte im Hartz-IV-Bezug finden Sie beispielsweise 

in der Veröffentlichung „Raus aus der Niedrigeinkommensfalle (!) Der ifo-Vorschlag zur Reform des 

Grundsicherungssystems“ (2015) von Maximilian Blömer, Clemens Fuest und Andreas Peichl aus 

Februar 2019 hier: 

https://www.ifo.de/DocDL/sd-2019-04-bloemer-fuest-peichl-ifo-hartz-iv-vorschlag-2019-02-21.pdf 

Nicht alle theoretisch Leistungsberechtigten im Sinne des SGB II stellen einen Antrag auf 

(aufstockende) Hartz-IV-Leistungen. Unterschiedliche Studien ermittelten, dass mindestens ein Drittel 

der eigentlich Leistungsberechtigten auf Hartz IV verzichtet. In der Antwort der Bundesregierung auf 

eine Kleine Anfrage der Fraktion Bündnis 90/Die Grünen im Bundestag aus dem Jahr 2018 nannte die 

Bundesregierung insgesamt sechs Studien, die sich mit dem Verzicht auf Grundsicherungsleistungen 

befassen. Die in den Studien ermittelte Verzichtsquote reicht von 33,8 bis sogar 49,9 Prozent. Deutlich 

höher ist der Leistungsverzicht unter Erwerbstätigen. Die von der Bundesregierung genannten 

Studien schätzen, dass mindestens die Hälfte der Anspruchsberechtigten mit Einkommen aus 

Erwerbstätigkeit freiwillig auf Hartz-IV-Leistungen verzichten. Je nach Erhebung wurde für diese Gruppe 

eine Verzichtsquote von 48,4 bis 63 Prozent berechnet.  

Die Antwort der Bundesregierung auf die Kleine Anfrage „Erwerbstätige Arme in Deutschland“ 

(Drs.:19/2804) finden Sie hier: 

https://dip21.bundestag.de/dip21/btd/19/028/1902804.pdf 

 


