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Schritt fur Schritt
In Langenfeld
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Erfolg des Standortes

e 10 Lotsen
38 Durchstarter

e Starkes
Gruppengefiuhl

48
Erfolgsgeschichten
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Herausforderungen o

Lotsen:

»  Unzuverlassigkeiten der Haushalte
.,Manchmal war es schwer zu ertragen wenn Termine nicht eingehalten wurden.”

,lch wollte helfen musste aber lernen, dass man nur helfen konnte wenn andere es zulassen.
Geduld war gefragt.”

, Ich habe manchmal das Geflhl vor eine Wand zu laufen.”
,Erst war die Durchstarterin begeistert, dann angeblich krank.”
,Ich habe manchmal das Gefuhl belogen zu werden.”

.irgendwie konnte die Durchstarterin nicht, ich kann mich da nicht hineinversetzen, ich kenne das so
nicht.”

Ein Projekt initiiert von:

Mit finanzieller Untersttitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und des Europaischen Sozialfonds

] Deutsches W EUROPAISCHE UNION Ministerium flir Arbeit, ’
— A = = 31 Integration und Soziales
== PARITAT Rotes Dlakonle . des Landes Nordrhein-Westfalen ‘@

Jidiche ) )
reuz Gamainden Européischer Sozialfonds




N 2 6

SOZIALDIENST KATHOLISCHER FRAUEN LANGENFELD ®
— 1Y 0 Oschritt
ARBEIT+INTEGRATION gGmbH v .. .
SkF s fir Schritt

O-Tone

Hera usforderungen von
« Nahe und Distanz

,Die Entscheidungen dariber, wo ich mich mit meinem Durchstarter treffe und
was fur private Daten ich an den Durchstarter weitergebe war schwer.”

Lotsen:

,Ich mochte nicht standig meine private Telefonnummer weitergeben, uber
Dritte weild ich aber nicht, ob die Info so ruberkommt, wie ich es mochte.”

,Ich werde manchmal noch spatabends angerufen, das ist nicht so prickelnd.”
,Das Finden der Nahe und die Wahrung der Distanz ist sehr schwer.”

,Ein Diensthandy ware super gewesen.”
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* Bildung und Aktivitat Lotsen:

,,Durch Tage an denen Fortbildungen und soziale Aktivitaten statt fanden konnten wir uns
weiterbilden und unsere sozialen Kompetenzen ausbauen.”

,Wichtig war hier auch, dass wir einander kennen lernen konnten und ein Ohr fur
einander hatten.”

,Ich habe die Unternehmungen als sehr positiv empfunden.”
»,Am Besten gefallen hat mir das Kurbissuppenessen bei einer Lotsin zu Hause.”

,Da kommen andere Gesprache auf, als wir zum Beispiel in KOIn spazieren gegangen
sind, lernte ich eine viel personlichere Seite von X kennen.®

,2pDer Zusammenhalt wurde gestarkt.”

,Fur einen Museumsbesuch und die Fahrt dorthin fehlte mir sonst das Geld.”
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Soziale Teilhabe — Aber wie ??7?

_ Fortbildung zum Thema

Inklusion

AnschlieRend der Besuch des

Kélner Weihnachtsmarktes -
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Lotsen:

Integration

,Da waren wir in Koln und eine Durchstarterin konnte fast gar kein
Deutsch, da haben wir uns mit Handen und Fuf3en verstandigt.”

,<Zweisprachige Lotsen konnten bei der Verstandigung helfen.”
,Die Gesellschaft wertet so viel, hier fihle ich mich angenommen.”

,Ich bin beim Projekt dabei, weil ich mich besser integrieren kann und
In einer Gruppe von Deutsch sprechenden Menschen bin.”

,ES gab einen positiven Gruppenzwang -ich konnte mich endlich
motivieren wieder rauszugehen und etwas zu unternenmen.”
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Soziale Teilhabe — Aber wie ???
_ Besuch der Caritas Koéln

Anschlief3end der Besuch
des Koélner
Schokoladenmuseums
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Soziale Teilhabe — Aber wie ??7?
_ Besuch von

Landtagsabgeordneten

Besuch des Duisburger
Z00 gemeinsam mit den
Solinger Lotsen
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Die Auswirkungen auf Beschaftigungsfahigkeit

O-Tone
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,ES wurde ermoglicht, wieder positiv am Leben teilzuhaben.” Lotsen:

,Mein Tag wurde erhellt, wenn ich zum Projekt ging.”
,Der enorme Druck konnte etwas verringert werden.”
,Ich konnte meine Sorgen und meinen Arger mit anderen teilen.”

,Viele konnten ihre berufliche Situation klaren, haben zum Beispiel eine
Weiterbildung gemacht oder einen neuen Job.”

,lch bin mutiger und selbstbewusster geworden.”
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