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Lebenslagen 

 
Arbeitslose nach Personengruppen: 

Alle Arbeitslose und Langzeitarbeitslose  
 

September 2017 
 

 
Arbeitslose  Langzeitarbeitslose 

Anteil der 
Langzeitarbeitslosen 
an allen Arbeitslosen 

(in Prozent) 
Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer 

Aachen, Städteregion 10.099 12.504 4.498 5.470 45% 44% 
Bielefeld, Stadt 6.507 7.425 3.009 3.213 46% 43% 
Bochum, Stadt 7.791 10.432 3.341 4.345 43% 42% 
Bonn, Stadt 4.911 6.126 2.086 2.667 42% 44% 
Borken 3.689 4.033 1.450 1.320 39% 33% 
Bottrop, Stadt 1.967 2.469 799 1.026 41% 42% 
Coesfeld 1.589 1.905 419 494 26% 26% 
Dortmund, Stadt 14.924 18.981 6.559 7.419 44% 39% 
Duisburg, Stadt 14.334 16.391 6.878 6.663 48% 41% 
Düren 4.455 5.360 1.977 2.199 44% 41% 
Düsseldorf, Stadt 10.780 13.061 3.977 4.593 37% 35% 
Ennepe-Ruhr-Kreis 4.825 5.821 1.760 2.095 36% 36% 
Essen, Stadt 15.050 17.857 6.630 7.454 44% 42% 
Euskirchen 2.604 3.167 1.066 1.201 41% 38% 
Gelsenkirchen, Stadt 7.866 9.823 3.546 3.781 45% 38% 
Gütersloh 4.475 4.764 1.723 1.515 39% 32% 
Hagen, Stadt 4.512 5486 2.150 2.443 48% 45% 
Hamm, Stadt 3.915 4.360 1.975 2.081 50% 48% 
Heinsberg 3.419 3.880 1.189 1.193 35% 31% 
Herford 3.572 4.055 1.318 1.364 37% 34% 
Herne, Stadt 4.037 5.148 1.733 1.965 43% 38% 
Hochsauerlandkreis 2.926 3.387 1.271 1.234 43% 36% 
Höxter 1.444 1.784 512 612 35% 34% 
Kleve 4.709 5.145 2.345 2.154 50% 42% 
Köln, Stadt 22.060 25.981 10.018 11.095 45% 43% 
Krefeld, Stadt 5.566 6.684 2.746 3.066 49% 46% 
Leverkusen, Stadt 3.006 3.761 1.243 1.456 41% 39% 
Lippe 5.398 6.387 2.393 2.659 44% 42% 
Märkischer Kreis 6.729 7.676 2.872 3.102 43% 40% 
Mettmann 7.184 8.552 3.094 3.639 43% 43% 
Minden-Lübbecke 3.742 4.560 1.313 1.493 35% 33% 
Mönchengladbach, Stadt 6.858 7.665 3.080 2.952 45% 39% 
Mülheim an der Ruhr, 
Stadt 3.142 3.535 1.771 1.725 56% 49% 

Münster, Stadt 3.928 5.142 1.585 2.176 40% 42% 
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Lebenslagen 
 

Arbeitslose nach Personengruppen: 
Alle Arbeitslose und Langzeitarbeitslose 

 
September 2017 
 

 
Arbeitslose  Langzeitarbeitslose 

Anteil der 
Langzeitarbeitslosen 
an allen Arbeitslosen 

(in Prozent) 
Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer 

Oberbergischer Kreis 3.460 4.156 1.477 1.653 43% 40% 
Oberhausen, Stadt 5.224 6.384 2.799 2.940 54% 46% 
Olpe 1.432 1.638 507 473 35% 29% 
Paderborn 4.206 4.900 1.618 1.661 38% 34% 
Recklinghausen 14.893 18.050 8.297 9.138 56% 51% 
Remscheid, Stadt 2.257 2.569 1.060 1.125 47% 44% 
Rhein-Erft-Kreis 7.669 8.728 3.365 3.655 44% 42% 
Rheinisch-Bergischer 
Kreis 3.961 4.723 1.865 2.118 47% 45% 

Rhein-Kreis Neuss 6.159 7.372 2.408 2.785 39% 38% 
Rhein-Sieg-Kreis 7.486 9.067 2.823 3.350 38% 37% 
Siegen-Wittgenstein 3.537 4.195 1.341 1.392 38% 33% 
Soest 4.317 4.931 1.699 1.756 39% 36% 
Solingen, Stadt 3.319 3.797 1.334 1.526 40% 40% 
Steinfurt 5.056 5.711 1.820 1.745 36% 31% 
Unna 7.392 8.717 3.141 3.509 42% 40% 
Viersen 4.567 5.343 1.929 2.085 42% 39% 
Warendorf 3.829 4.597 1.697 1.900 44% 41% 
Wesel 7.397 8.746 3.258 3.474 44% 40% 
Wuppertal, Stadt 7.283 9.040 2.889 3.388 40% 37% 
Nordrhein-Westfalen 315.457 375.971 137.653 151.537 44% 40% 

 
Quelle:  
Bundesagentur für Arbeit, Frauen und Männer - Deutschland, West/Ost, Länder, Kreise, 
Regionaldirektionen und Agenturen für Arbeit (Monatszahlen), September 2017, Tabelle 1. 
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Lebenslagen 

 
Arbeitslose nach Personengruppen: 

Arbeitslose ohne abgeschlossene Berufsausbildung 
 

September 2017 
 

 
Ohne abgeschlossene 

Berufsausbildung  

Anteil der Arbeitslosen ohne 
abgeschlossene Berufsausbildung 

an allen Arbeitslosen 
(in Prozent) 

Frauen Männer Frauen Männer 

Aachen, Städteregion 5.849 6.808 58% 54% 
Bielefeld, Stadt 3.588 4.009 55% 54% 
Bochum, Stadt 4.296 5.556 55% 53% 
Bonn, Stadt 2.655 3.228 54% 53% 
Borken 1.943 2.039 53% 51% 
Bottrop, Stadt 1.058 1.320 54% 53% 
Coesfeld 696 831 44% 44% 
Dortmund, Stadt 8.686 10.527 58% 55% 
Duisburg, Stadt 8.753 9.174 61% 56% 
Düren 2.656 2.966 60% 55% 
Düsseldorf, Stadt 5.421 6.673 50% 51% 
Ennepe-Ruhr-Kreis 2.599 2.981 54% 51% 
Essen, Stadt 10.203 11.530 68% 65% 
Euskirchen 1.234 1.468 47% 46% 
Gelsenkirchen, Stadt 5.206 5.912 66% 60% 
Gütersloh 2.436 2.603 54% 55% 
Hagen, Stadt 2.701 3.229 60% 59% 
Hamm, Stadt 2.299 2.438 59% 56% 
Heinsberg 1.764 1.922 52% 50% 
Herford 1.710 2.006 48% 49% 
Herne, Stadt 2.497 2.867 62% 56% 
Hochsauerlandkreis 1.591 1.648 54% 49% 
Höxter 610 750 42% 42% 
Kleve 2.427 2.432 52% 47% 
Köln, Stadt 12.310 14.299 56% 55% 
Krefeld, Stadt 3.318 3.747 60% 56% 
Leverkusen, Stadt 1.613 1.957 54% 52% 
Lippe 3.027 3.444 56% 54% 
Märkischer Kreis 3.758 4.125 56% 54% 
Mettmann 3.643 4.011 51% 47% 
Minden-Lübbecke 1.874 2.331 50% 51% 
Mönchengladbach, Stadt 4.301 4.525 63% 59% 
Mülheim an der Ruhr, 
Stadt 2.129 2.112 68% 60% 

Münster, Stadt 2.030 2.654 52% 52% 
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Lebenslagen 
 

Arbeitslose nach Personengruppen: 
Arbeitslose ohne abgeschlossene Berufsausbildung 

 
September 2017 
 

 
Ohne abgeschlossene 

Berufsausbildung  

Anteil der Arbeitslosen ohne 
abgeschlossene Berufsausbildung 

an allen Arbeitslosen 
(in Prozent) 

Frauen Männer Frauen Männer 

Oberbergischer Kreis 1.582 1.894 46% 46% 
Oberhausen, Stadt 3.150 3.481 60% 55% 
Olpe 609 657 43% 40% 
Paderborn 2.025 2.281 48% 47% 
Recklinghausen 7.051 7.919 47% 44% 
Remscheid, Stadt 1.304 1.394 58% 54% 
Rhein-Erft-Kreis 4.129 4.542 54% 52% 
Rheinisch-Bergischer 
Kreis 1.851 2.161 47% 46% 

Rhein-Kreis Neuss 3.086 3.474 50% 47% 
Rhein-Sieg-Kreis 3.505 4.394 47% 48% 
Siegen-Wittgenstein 1.735 1.885 49% 45% 
Soest 2.014 2.210 47% 45% 
Solingen, Stadt 2.103 2.188 63% 58% 
Steinfurt 2.735 2.986 54% 52% 
Unna 3.909 4.313 53% 49% 
Viersen 2.249 2.385 49% 45% 
Warendorf 2.152 2.583 56% 56% 
Wesel 3.676 3.954 50% 45% 
Wuppertal, Stadt 4.831 5.718 66% 63% 
Nordrhein-Westfalen 174.587 198.541 55% 53% 

 
Quelle:  
Bundesagentur für Arbeit, Frauen und Männer - Deutschland, West/Ost, Länder, Kreise, 
Regionaldirektionen und Agenturen für Arbeit (Monatszahlen), September 2017, Tabelle 1. 
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Lebenslagen 

 
Arbeitslose nach Personengruppen: 

Alleinerziehende Arbeitslose 
 

September 2017 
 

 
Alleinerziehende  

Anteil der alleinerziehenden 
Arbeitslosen an allen Arbeitslosen 

(in Prozent) 
Frauen Männer Frauen Männer 

Aachen, Städteregion 2.120 178 21% 1% 
Bielefeld, Stadt 1.222 83 19% 1% 
Bochum, Stadt 1.342 117 17% 1% 
Bonn, Stadt 944 92 19% 2% 
Borken 680 46 18% 1% 
Bottrop, Stadt 333 31 17% 1% 
Coesfeld 264 27 17% 1% 
Dortmund, Stadt 2.949 252 20% 1% 
Duisburg, Stadt 2.858 236 20% 1% 
Düren 779 69 17% 1% 
Düsseldorf, Stadt 1.872 149 17% 1% 
Ennepe-Ruhr-Kreis 771 77 16% 1% 
Essen, Stadt 1.361 119 9% 1% 
Euskirchen 494 50 19% 2% 
Gelsenkirchen, Stadt 1.284 90 16% 1% 
Gütersloh 872 80 19% 2% 
Hagen, Stadt 836 80 19% 1% 
Hamm, Stadt 907 74 23% 2% 
Heinsberg 691 63 20% 2% 
Herford 548 36 15% 1% 
Herne, Stadt 735 61 18% 1% 
Hochsauerlandkreis 610 85 21% 3% 
Höxter 248 25 17% 1% 
Kleve 978 70 21% 1% 
Köln, Stadt 3.953 308 18% 1% 
Krefeld, Stadt 1.138 85 20% 1% 
Leverkusen, Stadt 651 64 22% 2% 
Lippe 1.066 117 20% 2% 
Märkischer Kreis 1.276 105 19% 1% 
Mettmann 1.241 106 17% 1% 
Minden-Lübbecke 665 50 18% 1% 
Mönchengladbach, Stadt 1.534 117 22% 2% 
Mülheim an der Ruhr, 
Stadt 463 40 15% 1% 

Münster, Stadt 690 75 18% 1% 
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Lebenslagen 

 
Arbeitslose nach Personengruppen: 

Alleinerziehende Arbeitslose  
 

September 2017 
 

 
Alleinerziehende  

Anteil der alleinerziehenden 
Arbeitslosen an allen Arbeitslosen 

(in Prozent) 
Frauen Männer Frauen Männer 

Oberbergischer Kreis 545 50 16% 1% 
Oberhausen, Stadt 1.138 100 22% 2% 
Olpe 247 14 17% 1% 
Paderborn 689 56 16% 1% 
Recklinghausen 2.931 307 20% 2% 
Remscheid, Stadt 467 32 21% 1% 
Rhein-Erft-Kreis 1.354 133 18% 2% 
Rheinisch-Bergischer 
Kreis 676 55 17% 1% 

Rhein-Kreis Neuss 1.207 102 20% 1% 
Rhein-Sieg-Kreis 1.103 100 15% 1% 
Siegen-Wittgenstein 522 29 15% 1% 
Soest 875 59 20% 1% 
Solingen, Stadt 647 62 19% 2% 
Steinfurt 912 73 18% 1% 
Unna 1.237 107 17% 1% 
Viersen 790 81 17% 2% 
Warendorf 578 45 15% 1% 
Wesel 1.242 90 17% 1% 
Wuppertal, Stadt 1.463 166 20% 2% 
Nordrhein-Westfalen 56.998 4.918 18% 1% 

 
Quelle:  
Bundesagentur für Arbeit, Frauen und Männer - Deutschland, West/Ost, Länder, Kreise, 
Regionaldirektionen und Agenturen für Arbeit (Monatszahlen), September 2017, Tabelle 1. 
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Aufstocken mit Hartz IV 

 
Erwerbstätige erwerbsfähige Leistungsberechtigte ("AufstockerInnen") nach Geschlecht 

Februar 2017 
 

 Alle AufstockerInnen darunter: Frauen Frauenanteil an allen 
AufstockerInnen 

Aachen, Städteregion 9.791 4.999 51% 
Bielefeld, Stadt 7.193 3.806 53% 
Bochum, Stadt 7.371 3.801 52% 
Bonn, Stadt 5.368 2.784 52% 
Borken 3.376 1.965 58% 
Bottrop, Stadt 1.997 1.084 54% 
Coesfeld 1.842 1.123 61% 
Dortmund, Stadt 14.721 7.420 58% 
Duisburg, Stadt 11.526 5.895 51% 
Düren 4.076 2.138 52% 
Düsseldorf, Stadt 11.142 5.661 51% 
Ennepe-Ruhr-Kreis 4.864 2.729 56% 
Essen, Stadt 14.778 7.125 48% 
Euskirchen 1.856 1.080 58% 
Gelsenkirchen, Stadt 7.413 3.495 47% 
Gütersloh 3.473 2.052 59% 
Hagen, Stadt 4.269 2.062 48% 
Hamm, Stadt 3.548 1.869 53% 
Heinsberg 3.151 1.805 57% 
Herford 3.088 1.693 55% 
Herne, Stadt 3.638 1.814 50% 
Hochsauerlandkreis 2.701 1.657 61% 
Höxter 1.253 760 61% 
Kleve 4.045 2.245 56% 
Köln, Stadt 21.990 11.027 50% 
Krefeld, Stadt 5.419 2.895 53% 
Leverkusen, Stadt 3.458 1.817 53% 
Lippe 5.124 2.808 55% 
Märkischer Kreis 5.683 3.299 58% 
Mettmann 7.281 4.010 55% 
Minden-Lübbecke 3.686 2.113 57% 
Mönchengladbach, Stadt 6.589 3.343 51% 
Mülheim an der Ruhr, 
Stadt 3.476 1.877 54% 

Münster, Stadt 4.452 2.230 50% 
Oberbergischer Kreis 2.627 1.498 57% 
Oberhausen, Stadt 4.612 2.489 54% 
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Aufstocken mit Hartz IV 

 
Erwerbstätige erwerbsfähige Leistungsberechtigte ("Aufstocker") nach Geschlecht 

Februar 2017 
 

 Alle AufstockerInnen darunter: Frauen Frauenanteil an allen 
AufstockerInnen 

Olpe 940 573 61% 
Paderborn 4.162 2.405 58% 
Recklinghausen 12.655 6.885 54% 
Remscheid, Stadt 2.068 1.049 51% 
Rhein-Erft-Kreis 6.687 3.595 54% 
Rheinisch-Bergischer 
Kreis 3.542 1.905 54% 

Rhein-Kreis Neuss 5.688 3.131 55% 
Rhein-Sieg-Kreis 7.049 3.865 55% 
Siegen-Wittgenstein 2.763 1.583 57% 
Soest 3.436 2.093 61% 
Solingen, Stadt 2.536 1.304 51% 
Steinfurt 4.648 2.684 58% 
Unna 6.740 3.827 57% 
Viersen 3.822 2.123 56% 
Warendorf 3.061 1.742 57% 
Wesel 6.515 3.753 58% 
Wuppertal, Stadt 7.421 3.646 49% 
Nordrhein-Westfalen 294.610 156.431 53% 

 
Quelle:  
Bundesagentur für Arbeit, Kreisreport Grundsicherung SGB II - Kreise (Monatszahlen), Februar 2017, 
Tabelle 3.2. 
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Förderung in Maßnahmen 

 
Frauenanteil an Arbeitslosen und Teilnehmerbeständen in arbeitsmarktpolitischen Maßnahmen 

Juni 2017 
 

 

Arbeitslose Teilnehmende in Maßnahmen 

Alle Frauen 
Frauen-
anteil (in 
Prozent) 

Alle Frauen 
Frauen-
anteil (in 
Prozent) 

Aachen, Städteregion 23.005 10.190 44% 6.978 2.622 38% 
Bielefeld, Stadt 14.487 6.671 46% 4.309 1.766 41% 
Bochum, Stadt 18.438 7.665 42% 4.977 1.653 33% 
Bonn, Stadt 10.776 4.780 44% 3.746 1.579 42% 
Borken 7.785 3.618 46% 3.684 1.372 37% 
Bottrop, Stadt 4.742 2.070 44% 1.574 625 40% 
Coesfeld 3.511 1.517 43% 1.953 699 36% 
Dortmund, Stadt 34.012 14.893 44% 11.418 4.202 37% 
Duisburg, Stadt 31.310 14.420 46% 8.180 2.955 36% 
Düren 9.798 4.370 45% 3.438 1.358 39% 
Düsseldorf, Stadt 23.961 10.787 45% 7.376 3.024 41% 
Ennepe-Ruhr-Kreis 10.905 4.811 44% 4.715 1.699 36% 
Essen, Stadt 33.695 15.208 45% 11.348 4.457 39% 
Euskirchen 5.645 2.541 45% 1.515 598 39% 
Gelsenkirchen, Stadt 17.824 7.878 44% 6.768 2.665 39% 
Gütersloh 9.139 4.406 48% 3.011 1.176 39% 
Hagen, Stadt 10.188 4.521 44% 3.652 1.512 41% 
Hamm, Stadt 8.152 3.756 46% 3.123 1.130 36% 
Heinsberg 7.321 3.404 46% 2.576 968 38% 
Herford 7.414 3.409 46% 2.320 932 40% 
Herne, Stadt 9.349 4.049 43% 2.661 925 35% 
Hochsauerlandkreis 6.555 2.950 45% 2.573 821 32% 
Höxter 3.278 1.396 43% 1.578 513 33% 
Kleve 10.008 4.750 47% 2.639 987 37% 
Köln, Stadt 48.593 21.938 45% 14.162 5.724 40% 
Krefeld, Stadt 12.340 5.527 45% 3.720 1.563 42% 
Leverkusen, Stadt 7.084 3.195 45% 1.654 707 43% 
Lippe 11.736 5.290 45% 4.068 1.617 40% 
Märkischer Kreis 14.580 6.707 46% 4.470 1.597 36% 
Mettmann 15.872 7.213 45% 4.298 1.648 38% 
Minden-Lübbecke 8.334 3.678 44% 3.283 1.241 38% 
Mönchengladbach, Stadt 14.015 6.533 47% 5.729 2.350 41% 
Mülheim an der Ruhr, 
Stadt 6.565 3.091 47% 2.648 1.020 39% 

Münster, Stadt 8.663 3.772 44% 2.851 1.151 40% 
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Förderung in Maßnahmen 

 
Frauenanteil an Arbeitslosen und Teilnehmerbeständen in arbeitsmarktpolitischen Maßnahmen 

Juni 2017 
 

 

Arbeitslose Teilnehmende in Maßnahmen 

Alle Frauen 
Frauen-
anteil (in 
Prozent) 

Alle Frauen 
Frauen-
anteil (in 
Prozent) 

Oberbergischer Kreis 7.723 3.464 45% 2.636 899 34% 
Oberhausen, Stadt 11.867 5.297 45% 3.407 1.229 36% 
Olpe 3.080 1.395 45% 1.108 444 40% 
Paderborn 9.143 4.084 45% 3.040 1.056 35% 
Recklinghausen 32.848 14.759 45% 8.503 3.151 37% 
Remscheid, Stadt 4.943 2.264 46% 1.381 559 40% 
Rhein-Erft-Kreis 16.922 7.834 46% 3.488 1.438 41% 
Rheinisch-Bergischer Kreis 8.894 3.998 45% 2.451 899 37% 
Rhein-Kreis Neuss 13.553 6.107 45% 2.978 1.213 41% 
Rhein-Sieg-Kreis 15.920 7.108 45% 5.880 2.393 41% 
Siegen-Wittgenstein 7.891 3.568 45% 2.835 1.122 40% 
Soest 9.741 4.426 45% 2.711 915 34% 
Solingen, Stadt 6.942 3.188 46% 1.968 714 36% 
Steinfurt 10.808 5.036 47% 4.886 1.774 36% 
Unna 16.757 7.554 45% 5.445 1.985 36% 
Viersen 10.286 4.649 45% 2.887 1.065 37% 
Warendorf 8.348 3.807 46% 2.595 1.022 39% 
Wesel 16.691 7.579 45% 4.253 1.554 37% 
Wuppertal, Stadt 16.193 6.964 43% 13.485 5.467 41% 
Nordrhein-Westfalen 697.630 314.085 45% 228.932 87.755 38% 

 
 
Quellen:  
Bundesagentur für Arbeit, Frauen und Männer - Deutschland, West/Ost, Länder, Kreise, 
Regionaldirektionen und Agenturen für Arbeit (Monatszahlen), Juni 2017, Tabelle 1. 

Bundesagentur für Arbeit, Frauen und Männer - Deutschland, West/Ost, Länder, Kreise, 
Regionaldirektionen und Agenturen für Arbeit (Monatszahlen), September 2017, Tabelle 3. 
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Literaturhinweise und Erläuterungen 

 
Kennzahlen NRW  

Die statistischen Angaben zu den Kennzahlen Unterbeschäftigung und Langzeitarbeitslosigkeit sind 
dem Arbeitsmarktreport der Bundesagentur für Arbeit (BA) für das Land Nordrhein-Westfalen 
entnommen.  
Den Link zu dieser Statistik finden Sie hier:  
https://statistik.arbeitsagentur.de/nn_32022/SiteGlobals/Forms/Rubrikensuche/Rubrikensuche_Sucher
gebnis_Form.html?view=processForm&resourceId=210358&input_=&pageLocale=de&topicId=22410
&regionInd=05&region=&year_month=201710&year_month.GROUP=1&search=Suchen 
 
Die Angaben zu Personen in Bedarfsgemeinschaften entstammen der Statistik Eckwerte der 
Grundsicherung SGB II.  
Den Link zu dieser Statistik finden Sie hier:  
https://statistik.arbeitsagentur.de/nn_1021948/SiteGlobals/Forms/Rubrikensuche/Rubrikensuche_For
m.html?view=processForm&resourceId=210368&input_=&pageLocale=de&topicId=1023370&year_m
onth=aktuell&year_month.GROUP=1&search=Suchen 
 
Lebenslagen 

Langzeitarbeitslose sind Personen, die ein Jahr und länger bei den Agenturen für Arbeit oder bei 
den Jobcentern arbeitslos gemeldet sind. Bei einer sogenannten „schädlichen Unterbrechung“ beginnt 
die Berechnung der Arbeitslosigkeit von neuem. Hierzu zählen nicht nur Arbeitsaufnahmen, sondern 
auch Maßnahmen und Krankheitsfälle von mehr als sechs Wochen. Danach werden diese Personen 
statistisch als Kurzzeitarbeitslose gezählt, obwohl sie in der Zwischenzeit weder Arbeit gefunden noch 
den Arbeitslosengeldbezug beendet haben.  

Aufstocken mit Hartz IV 

Erwerbstätige erwerbsfähige Leistungsberechtigte (umgangssprachlich „Aufstocker“) sind 
erwerbsfähige Empfänger von Arbeitslosengeld II („Hartz IV“), die ein Einkommen aus 
Erwerbstätigkeit haben. Die Statistik der Grundsicherung für Arbeitsuchende der BA betrachtet 
Aufstocker differenziert nach der Art und dem Umfang der Beschäftigung. Sie unterscheidet sowohl 
zwischen Einkommen aus abhängiger und selbstständiger Beschäftigung, als auch zwischen 
Beschäftigung in Vollzeit, Teilzeit oder auf geringfügiger Basis („Minijob“). Diese Unterscheidung 
offenbart, dass Hilfebedürftigkeit trotz Erwerbseinkommen nicht nur mit der Vergütung pro Stunde, 
sondern in erster Linie mit dem Umfang der Beschäftigung zusammenhängt.  

Minijobber bzw. geringfügig Beschäftigte machen unter den aufstockenden Frauen die größte 
Gruppe aus. Die Einkommensgrenze für Minijobs liegt bei 450 Euro. Minijobber sind in der Pflege-, 
Kranken- und Arbeitslosenversicherung nicht beitragspflichtig und können sich zudem von der 
Rentenversicherungspflicht befreien lassen. Sie erwerben daher kaum Ansprüche in den sozialen 
Sicherungssystemen. 

Eine Studie des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSJ) aus dem 
Jahr 2012 weist zudem darauf hin, dass Minijobs für viele Frauen eine berufliche Sackgasse 
darstellen. Frauen in Minijobs arbeiten häufig jahrelang unter ihrem Qualifikationsniveau und mindern 
so langfristig ihre Aufstiegschancen. Laut der Studie wählen viele Frauen dieses 
Beschäftigungsmodell aufgrund flexibler Arbeitszeiten und der Vereinbarkeit zwischen Beruf und 
Familie. 

Die Studie des BMFSJ „Frauen im Minijob – Motive und (Fehl-)Anreize für die Aufnahme geringfügiger 
Beschäftigung im Lebenslauf“ von Oktober 2012 finden Sie hier: 
https://www.bmfsfj.de/blob/93862/4ba520100f0bde228598d1271c32cfd4/frauen-im-minijob-data.pdf  
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Förderung in Maßnahmen 

Die gesetzlichen Vorgaben verlangen eine Mindestbeteiligung von Frauen an Maßnahmen der 
aktiven Arbeitsmarktpolitik, die mindestens ihrem Anteil an den Arbeitslosen und ihrer relativen 
Betroffenheit von Arbeitslosigkeit entspricht (§ 1 Abs. 2 Nr. 4 SGB III i.V.m. § 16 Abs. 1 SGB II). 

Die Förderstatistik weist den Umfang von Förderungen bzw. Teilnahmen von Personen an 
Maßnahmen der aktiven Arbeitsförderung (§ 3 SGB III) und Leistungen zur Eingliederung (§ 16 SGB 
II) des Bundes nach. Es erfolgt eine Zählung von Förderfällen bzw. Teilnahmen, nicht von Personen. 
Folglich wird eine Person, die mehrere Förderleistungen erhält, mehrfach gezählt.  

Die in der Förderstatistik abgebildeten unterschiedlichen arbeitsmarktpolitischen Instrumente werden 
unter folgende Kategorien gefasst:  

• Aktivierung und berufliche Eingliederung  
• Berufswahl und Berufsausbildung  
• berufliche Weiterbildung  
• Aufnahme einer Erwerbstätigkeit (z.B. Eingliederungszuschuss, ESF-Bundesprogramm zur 

Eingliederung langzeitarbeitsloser Leistungsberechtigter, Einstiegsgeld) 
• Besondere Maßnahmen zur Teilhabe von Menschen mit Behinderung  
• Beschäftigung schaffende Maßnahmen (z.B. Arbeitsgelegenheiten, Förderung von 

Arbeitsverhältnissen, Bundesprogramm Soziale Teilhabe am Arbeitsmarkt) 
• Freie Förderung  

Den höchsten Frauenanteil erreichen Maßnahmen der beruflichen Weiterbildung. Ziel dieser 
oftmals sehr kostenintensiven Maßnahmen ist die Vollqualifizierung für einen Beruf. Zu ihnen zählen 
sowohl Umschulungen bei einem Träger, als auch betriebliche Einzelumschulungen mit mindestens 
zweijähriger Dauer. Ferner zählen zu ihnen auch Maßnahmen, die die Prüfung zum Erlangen einer 
beruflichen Qualifikation vorbereiten, und Weiterbildungen, die zu einer zertifizierten Teilqualifikation 
führen. 

Am stärksten unterrepräsentiert sind Frauen bei Maßnahmen zur Aufnahme einer Erwerbstätigkeit. 
In dieser Kategorie werden Arbeitsaufnahmen in abhängiger oder selbstständiger Beschäftigung 
gefördert. Die Förderung selbstständiger Beschäftigung hat nur geringe Bedeutung: Weniger als ein 
Fünftel der Förderungen in dieser Kategorie dient der Aufnahme einer selbstständigen Tätigkeit. 
Abhängige Beschäftigung wird meistens in Form von Lohnkostenzuschüssen an den Arbeitgeber wie 
beispielweise als Eingliederungszuschuss nach §§ 88-92 SGB III gewährt. 

Bei den Maßnahmen zur Aktivierung und beruflichen Eingliederung handelt es sich hauptsächlich 
um Maßnahmen, die Arbeitslose wieder an den Arbeitsmarkt heranführen sollen und die zur 
Feststellung, Verringerung oder Beseitigung von Vermittlungshemmnissen dienen. Diese Maßnahmen 
sind im § 45 SGB III geregelt. Sie können bei einem Träger, Arbeitgeber oder einem Träger der 
privaten Arbeitsvermittlung durchgeführt werden. 

Eine Auflistung möglicher Maßnahmen durch die Bundesagentur für Arbeit finden Sie hier: 
https://www3.arbeitsagentur.de/web/wcm/idc/groups/public/documents/webdatei/mdaw/mja2/~edisp/e
gov-content515511.pdf?_ba.sid=EGOV-CONTENT515514 

 


